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Vegetarisk måndag 

Vegetarisk lasagne med grönsaker, linser, spenat & ostsås serveras med kikärtsröra  

Grahamsbröd, pizzasallad, rivna morrötter & majs  

Vegetarisk lasagne med grönsaker, linse, spenatr & ostsås serveras med kikärtsröra  

Tonfisksallad  

Tisdag 

Ostgratinerad skivad kycklingfalukorv med tomat & ananas salsa serveras med potatispuré   

Spenat bröd, skivade rödbetor, rivna morötter, gurkskivor & strimlad isbergssallad  

Vegetarisk: Ostgratinerad sojakorv med tomat & ananas salsa serveras med potatispuré   

Grekisksallad  

Onsdag 

Krispig kapkummelfilé med örtagårdssås & kokt gotländsk delikatess potatis    

Bondbröd, isbergssallad, rivna morötter, broccoli & färska citronklyftor  

Vegetarisk: Grönsaksbiffar med örtagårdssås & kokt gotländsk delikatess potatis   

Kycklingsallad  

Torsdag 

Köttfärssås & pastaskruvar  

Olivbröd, pizzasallad, örtmarinerade tomater, broccoli & tzatziki  

Vegetarisk: pastaskruvar & Sojafärssås        

Tomat & Mozzarellasallad  

Fredag 

Hamburgare med bröd & klyftpotatis   

Skivad tomat, strimlad isbergssallad, skivad gurka & hamburger dressing            

Vegetarisk: vegetariska hamburgare med bröd & klyftpotatis            

Räksallad  

Läs vår meny på www.matproduktion.se 

Mat lagad från grunden på förstklassiga råvaror.  
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