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Måndag 

Chili con carne serveras med jasminris  

Grahamsbröd, vitkålssallad, rivna morötter & majs          

Vegetarisk chili med quornfärs serveras med jasminris     

Tonfisksallad  

Tisdag 

Pastaskruvar med lax, spenat, örter & Sandefjord sås  

Olivbröd, blandsallad, rivna morötter, broccoli & färska citronklyftor   

Vegetarisk pastaskruvar med stuvad spenat & sojakorv  

Grekisksallad  

Onsdag 

Kyckling köttbullar med ratatouille & indisk morotsyoghurt serveras med couscous  

Majsbröd, vitkålssallad, majs & skivad tomat   

Vegetarisk falafel med ratatouille & indisk morotsyoghurt serveras med couscous  

   Kycklingsallad  

Torsdag 

Broccolisoppa smaksatt med cheddarost serveras med pannkaka & sylt  

Morots bröd & gurkskivor  

Vegetarisk: Potatis & purjolökssoppa serveras med pannkaka & sylt  

Tomat & Mozzarellasallad  

Fredag 

Skivad kassler med mimosasallad & potatisgratäng  

Spenatbröd, blandsalad, broccoli & skivad tomat  

Vegetarisk Paprika grillad Quorn filé med mimosasallad & potatisgratäng  

Räksallad  

Läs vår meny på www.matproduktion.se 

 

Mat lagad från grunden på förstklassiga råvaror.  
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