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Måndag 

Indiskkorvgryta med curry, bladspenat & linser serveras med couscous  

Grahamsbröd, vitkålssallad, rivna morötter & majs          

Vegetarisk Indiskkorvgryta på sojakorv med curry, bladspenat & linser serveras med couscous  

Tonfisksallad  

Tisdag 

Spagetti Carbonara med ostsås & strimlad rökt kalkon  

Morots bröd, pizzasallad, basilika marinerade tomater & rivna morötter  

Vegetarisk spagetti med ostsås & veggofärs 

Grekisksallad  

Onsdag 

Stekt västerhavsfisk med dill hollandaisesås & kokt kulpotatis  

Oliv & vitlöks baguetter, blandsallad, rivna morötter, gröna ärtor & citronklyftor  

Vegetarisk schnitzel med dill hollandaisesås & kokt kulpotatis  

   Kycklingsallad  

Torsdag 

Sprödbakad kycklinginnerfilé med sötsursås & jasminris  

Morots bröd, vitkålssallad, tärnad ananas, majs & broccoli  

Vegetarisk: morotsbollar med sötsursås & jasminris  

Tomat & Mozzarellasallad  

Fredag 

Våra wallenbergare med gräddsås & rårörda lingon serveras med potatispuré  

Spenat bröd, strimladisbergsallad, grönaärtor & pressgurka  

Vegetarisk grönsaksbiffar med örtkeso & potatispuré  

Räksallad  

Läs vår meny på www.matproduktion.se 

 

Mat lagad från grunden på förstklassiga råvaror.  
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