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Måndag 

Asiatisk kycklinggryta med grönsaker & kokosmjölk serveras med couscous  

Grahamsbröd, vitkålssallad, rivna morötter & broccoli  

Vegetarisk Asiatisk grönsaksgryta med veggofärs, grönsaker & kokosmjölk serveras med couscous  

Tonfisksallad 

Tisdag 

Pasta Carbonara med ostsås & strimlad rökt kalkon  

Morots bröd, pizzasallad, skivade tomater & rivna morötter  

Vegetarisk pasta med ostsås & quorn  

Grekisksallad 

Onsdag 

Svenska kyckling nuggets med sötsursås & jasminris   

Majs bröd, vitkålssallad, gröna ärtor & morotsslantar   

Vegetarisk falafel serveras med sötsursås & jasminris  

Kycklingsallad 

Torsdag 

Solgul linssoppa serveras med pannkaka & sylt  

oliv bröd & gurkskivor  

Vegetarisk: solgul linssoppa serveras med pannkaka & sylt  

Tomat & Mozzarellasallad 

Fredag 

Kebab med pitabröd & klyftpotatis serveras med kryddig tomatsalsa 

Isbergssallad, skivad gurka, skivad tomat & vitlöks yoghurt  

Vegetarisk pulled veggo med pitabröd & klyftpotatis serveras med kryddig tomatsalsa 

Räksallad 

Läs vår meny på www.matproduktion.se 

 

Mat lagad från grunden på förstklassiga råvaror.  
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