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 Måndag 

Fiskgratäng med championsås serveras med kokt delikatesspotatis  

Oliv & vitlöks baguetter, vitkålssallad, rivna morötter & gröna ärtor    

Vegetarisk: spenat & fårost fritata    

Tonfisksallad 

Tisdag 

Spaghetti Carbonara med ostsås & strimlad rökt kalkon  

Morotsbröd, pizzasallad, färsk blomkål & rivna morötter  

Vegetarisk pasta med ostsås & paprika grillade quornbitar  

Grekisksallad  

Onsdag 

Lax lasagne serveras med dilltsatsiki   

Majsbröd, coleslaw, skivad tomat & majs    

Vegetarisk lasagne med linser serveras med dilltsatsiki     

Kycklingsallad  

Torsdag 

Spansk linssoppa med basilika & cremefraich serveras med pannkaka & vår sylt med hallon & blåbär  

Grahamsbröd & morots slantar   

Vegetarisk: Spansk linssoppa med basilika & cremefraich serveras med pannkaka & vår sylt med hallon & blåbär 

Tomat & mozzarellasallad  

Fredag 

Ört & citronbakad kyckling med ratatouille serveras med couscous  

Majsbröd, vitkålssallad, rivna morötter & broccoli  

Vegetarisk pulled veggo i tomat & linssalsa serveras med couscous 

Dessert: Kanel marinerade äppelklyftor serveras med vår färska vaniljyoghurt 

Räksallad  

 Läs vår meny på www.matproduktion.se 

 

Mat lagad från grunden på förstklassiga råvaror.  
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