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Måndag 

Thailändsk kycklinggryta med curry, grönsaker & kokosmjölk serveras med jasminris   

Grahamsbröd, vitkålssallad, rivna morötter & broccoli    

Vegetarisk Asiatisk grönsaksgryta med strimlad tofu, grönsaker & kokosmjölk serveras med jasminris  

Tonfisksallad 

Tisdag  

Klassisk italiensk lasagne  

Honungsbröd, tzatziki, strimladisbergsallad & rucola, rivna morötter & skivad tomat   

Vegetarisk lasagne med linser & grönsaker 

Grekisksallad 

Onsdag 

Sprödbakad västerhavsfisk med örtagårdssås & kokt gotländskpotatis  

grahamsbröd, citronklyftor, gröna bönor, pressgurka & majs     

Vegetarisk: schnitzel med örtagårdssås & kokt gotländskpotatis  

Kycklingsallad  

Torsdag 

Ostgratinerad skivad kyckling smalukorv alá milanese serveras med pasta skruvar     

Olivbröd, coleslaw, majs & broccoli     

Ostgratinerad skivad sojakorv alá milanese serveras med spaghetti  

Mozzarellasallad 

Fredag 

Tex-mex buffé med tortillabröd och tacofärs serveras med ris från Saltåkvarn      

Tortillabröd, strimlad isbergssallad, skivad gurka, tomat & paprikasalsa, majs & vitlöksyoghurt 

Vegetarisk tex-mex buffé med veggofärs serveras med ris från Saltåkvarn  

Räksallad  

  Läs vår meny på www.matproduktion.se 
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