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Måndag 

Mexikansk chili på nötfärs serveras med vitlöksyoghurt & jasminris     

Olivbröd, vitkålssallad, majs & broccoli        

Vegetarisk Mexichili med bönor serveras med vitlöksyoghurt & jasminris     

Tonfisksallad 

Tisdag  

Skivad ugnsbakad kycklingkorv serveras med pepparrotssås & pasta skruvar 

Majsbröd, coleslaw, gröna ärtor & skivade rödbetor    

Vegetarisk lins & kikärtsgryta med curry, grönsaker & pasta skruvar    

Grekisksallad 

Onsdag 

Sprödbakad torsk med västkuströra serveras med kokt gotländsk kulpotatis  

Basilikabaugetter, italiensk vitkålssallad, rivna morötter, citronklyftor & skivad tomat  

Vegetariska grönsaks schnitzlar serveras med örtagårdsås & koktpotatis 

Kycklingsallad  

Torsdag 

Potatis & blomkålssoppa med linser serveras med pannkaka & vår sylt med blandade bär 

Morots baguetter & gurkstavar  

Vegetarisk: Potatis & blomkålssoppa med linser serveras med pannkaka & vår sylt med blandade bär 

Tomat & mozzarellasallad  

Fredag 

Grillad kycklingkebab med ört & vitlöksyoghurt serveras med ris från Saltåkvarn & orientaliskt pitabröd 

Orientaliskt pitabröd, strimlad isbergssallad, skivad tomat, majs & skivad gurka  

Vegetarisk kebab med ört & vitlöksyoghurt serveras med ris från Saltåkvarn & orientaliskt pitabröd 

Räksallad 

 

  Läs vår meny på www.matproduktion.se 
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