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Måndag 

Asiatisk biffcurry på strimlat nötkött med grönsaker & kokosmjölk serveras med äggnudlar  

Grahamsbröd, Kim Chi vitkålssallad med riven morot & koriander, broccoli & majs   

Vegetarisk asiatisk grönsaksgryta med linser, sojafärs, grönsaker & kokosmjölk serveras med äggnudlar 

Tonfisksallad 

Tisdag  

Spaghetti & köttfärssås  

Majsbröd, rucola & isbergssallad, skivade tomater i basilikadressing & rivna morötter  

Vegetarisk köttfärssås med rivna rotfrukter & vegofärs serveras med spaghetti    

Grekisksallad 

Onsdag 

Sturehofs fiskgryta med lax & rotfrukter, tomat & grädde serveras med ris från Saltåkvarn  

Olivbaguetter, isberg & rucolasallad, kidneybönor i dressing, majs, aioli & citronklyftor  

Vegetarisk: Strimlad rotfruktsgryta med linser & tofu serveras med ris från Saltåkvarn  

Kycklingsallad  

Torsdag 

Potatis & purjolökssoppa med linser serveras med pannkaka & vår sylt med blandade bär  

Basilikabröd & gurkslantar   

Vegetarisk: Potatis & purjolökssoppa med linser serveras med pannkaka & vår sylt med blandade bär 

Tomat & mozzarellasallad  

Fredag 

Torskburgare med vår coleslaw och färsk citron serveras med rostad klyftpotatis 

 Hamburgerbröd, spenat & isbergssallad, skivad tomat & skivad gurka  

Vegetarisk falafelburgare med vår coleslaw och rostad klyftpotatis 

Räksallad 

  Läs vår meny på www.matproduktion.se 

      

”Vi är certifierade enligt ekologiskförordning SE Eko 01 & IP GC0126130 Mat lagad från grunden på förstklassiga råvaror 
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