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Måndag 

Kyckling i solgulcurry med strimlade rotfrukter serveras med basmatiris   

Grahamsbröd, paprika & vitkålssallad, broccoli & majs       

Vegetarisk currygryta med linser, tofu & rotfrukter serveras med basmatiris  

Tonfisksallad 

Tisdag  

Klassisk italiensk lasagne  

Basilikabröd, pizzasallad, rivna morötter & skivad tomat   

Vegetarisk lasagne med linser & grönsaker 

Grekisksallad 

Onsdag 

Pasta Carbonara med ostsås & strimlad rökt kalkon  

Olivbröd, rivna morötter, rucola & isbergssallad & gröna ärtor   

Vegetarisk pasta med curry, morötter, sojabönor, purjolök & riven haloumi   

Kycklingsallad  

Torsdag 

Potatis & purjolökssoppa med linser serveras med pannkaka & vår sylt med blandade bär  

Grahamsbröd & gurkslantar   

Vegetarisk: Potatis & purjolökssoppa med linser serveras med pannkaka & vår sylt med blandade bär 

Mozzarellasallad 

Fredag 

Tex-mex buffé med mjuk tortilla och tacofärs serveras med ris från Saltåkvarn      

Tortilla, strimlad isbergssallad, skivad gurka, tomat & paprikasalsa, majs & vitlöksyoghurt 

Vegetarisk tex-mex buffé med veggofärs serveras med ris från Saltåkvarn  

Räksallad  

  Läs vår meny på www.matproduktion.se 
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