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Mandag

Chili con carne serveras med vitléksyoghurt & ris fran Saltakvarn
Olivbréd, vitkélssallad, majs & rivna morétter
Vegetarisk veggiechili med bénor serveras med vitlsksyoghurt & ris frén Saltd kvarn
Tonfisksallad
Tisdag
Pasta Fusilli med grillad tdrnad kycklinginnerfilé i mild grénpepparsas
Grahamsbrad, isberg & ruccolasallad, rivna morgtter & skivad tomat
Vegetarisk pasta Fusilli med broccoli, gréna linser & ostsds
Grekisksallad
Onsdag
Fiskgrating pa visterhavsfisk & riven goudaost serveras med klassisk dillsds & kokt kulpotatis
Grahamsbrad, coleslaw, majs, fdarska citronklyftor & gréna drtor
Vegetarisk: Farostgratinerad blomkdlsgratdng med bladspenat serveras med kokt kulpotatis
Kycklingsallad
Torsdag
Broccoli & linssoppa serveras med pannkaka & var sylt med blandade bér
6rahamsbrad & gurkslantar

Vegetarisk: Broccoli & linssoppa serveras med pannkaka & var sylt med blandade bér
Tomat & mozzarellasallad
Fredag
Spaghetti & kattfdrssas serveras med tzatziki
Grahamsbrad, pizzasallad pé vitkél, skivade tomater & rivna morétter
Vegetarisk kottfdrssas med rivna rotfrukter & vegofirs serveras med spaghetti
Radksallad
Lds var meny pG www.matproduktion.se
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CERTIFIERAD
. PRODUKTION |

"Vi &r certifierade enligt ekologisk férordning SE Eko 01 samt IP-Livsmedel. Mat lagad fran grunden pa forstklassiga ravaror”

Telefon: 08-65547 00 info@matproduktion.se www.matproduktion.se
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